Im Laufe des Schuljahres 2004/05 wurden folgende Aktionen durchgefihrt:

e Wettbhewerb:

Rauchfreic Schule - wir tun was!?

lhr seid eine Gruppe und wollt euch
gegen das Rauchen stark
machen?

Dann macht mit beim Wetthewerb 202 usird ra achfeei

Dabeigeht s darum, Werbung fisrdas Nichimuchen zu machen.

Und das Beste dabei ist:
E=s gibt Preise furde bestendmei Teams der Unterstufe und die besten drei Teams derMilie -
und Oberstufe:

1.Preis: 100 €
2.Preis: 50€
3. Preis:25¢€

WAS ISTNUN ZU TUN?

1. Bildet ain Team und meldat auch mit ainam Fettal (Namean und Klasza) bai der
SMV an!

2. Entwickelt nun Skefschte, Flakata, Fimea, Foforomana, Prasantationan,
Collagan, Hirspialfa, kurze Thasfarszananusw. die Jugendliche auffordam,
nicht zu rauchen bzw. mit dem Rauchan aufzuhiéran.

Also ANTI-RAUCHEN-WERELNG!
EURE Kreativitat ist gefragt!

3. Abgabetermin ist Mittwoch, der&. April 2006!

Rafft euch aufund macht mit, denn:

_:L_________,\?_
chl‘lﬂ Eﬂﬂﬂh 3@!1&'5 Bie peus Lust

cauch!




Zeitungsartikel MZ vom 17.12.04

~Rauchfreie Schule” ist fiir das
Gymnasium keine Fata Morgana

Modell soll bis Sommer 2006 umgesetzt werden: Aufklarung statt Verbot

OBERVIECHTACH/NEUNBURG
(9g0). Bis zum Schuljahrsende
2005/2006 soll das Modell-Pro-
jekt ,Rauchfreie Schule” umge-
setzt sein”. Dieses Ziel hat sich
das Ortenburg-Gymnasium ge-
stellt. Die Projektbetreuer, Studi-
enrat Matthias Schaller und Stu-
dienratin Silke ZettimeiBl, setzen
dabei vor allem auf Aufklarung
statt Verbote.

Schon jetzt ist das OGO so gut wie
eine ,rauchfreie Zone“. Im Moment
besteht noch ein Raucherzimmer fiir
die nur mehr vier bis sechs ,rauchen-
den“ Lehrkrifte und eine Raucher-
ecke auf dem Schulhof, die aus-
schlieRlich den Kollegiaten zur Verfii-
gung steht. ,Verbotene Raucher-
ecken” gibt es bei uns iiberhaupt kei-
ne, die Schiiler sind hier zum groRen
Teil noch sehr verniinftig”, erklirte
Studienrat Matthias Schaller, einer
der beiden Projektbetreuer im Ge-
spriach mit der MZ. '

Im Schwerpunkt ziele die Aktion
auch nicht auf die bereits ,aktiven
Raucher" sondern solle in erster Linie
dazu dienen, die-Schiiler dazu zu be-
wegen, erst gar nicht mit dem Rau-
chen zu beginnen. Die Stirkung des
Selbstbewusstseins und die Fahigkeit
auch gegen den Gruppendruck
,Nein“ zu sagen, stiinden im Mittel-
punkt der Aktionen. Auf der Basis
des' Paragraphen 133 der Schulord-
nung fiir die Gymnasien in Bayern
(GSO) wurde zunichst eine Vereinba-

—

: Haut, Hirngefife und
Schiagadern zltern schneiler.

Diese Postkarten und Poster sind be-
gehrt bei den Schiilern. Foto: privat

rung getroffen die sowohi von der
Schulleitung als auch dem Personal-
rat, den Schiilersprechern und dem
Elternbeirat mitgetragen wird. Sie be-
inhaltet ein generelles Rauchverbot
fiir alle Schiiler unterhalb der Kolleg-
stufe (auch wenn sie schon iiber 16
Jahre alt sind), Kollegiaten diirfen die
Raucherecke weiterhin nutzen. Nach

zehn Monaten soll deren Fortbestand
allerdings tiberpriift werden. Auch fiir
die Lehrer gilt ein generelles. Rauch-
verbot auBerhalb des Raucherzim-
mers, ebenso wie fiir alle ,sonstigen
Personen®, die sich auf dem Schulge-

linde aufhalten. Allé Lehrer und

Schiiler verpflichteten sich in dieser
Vereinbarung aktiv an der Verwirkli-
chung des erkldrten Ziels bis zum En-
de des Schuljahres 2005/2006 mitzu-
wirken. Um dies zu erreichen, wur-
den speziell zwei Lehrkrifte ausgebil-
det und eine Vielzahl von MaRnah-
men geplant. So wird die Aktion un-
ter anderem mit Postern, Postkarten
und Informationsmaterial der .Bun-
deszentrale fiir gesundheitliche Auf
klirung (BZgA) unterstiitzt. Mit ein-
bezogen wurde ,,LIONS-QUEST“ - ein
Forderprogramm zur Personlichkeits-
entwicklung und' Suchtpravention
von Jugendlichen 'im Alter von zehn
bis 15 Jahren. Zu weiteren Teilprojek-
ten gehort die Ausstellung ,,Wir brau- |
chen nicht rauchen® von der Landes- ~
zentrale fiir Gesundheit. Hier sind es
vor allem ,,Promis®, die iiber ihre Vor-
bildfunktion zum Nichtrauchen ani-
mieren sollen. Im Deutschunterricht
werden Rollenspiele eingeplant, in
Biologie werden Suchtprobleme erfr-
tert. Einen eigenen Wettbewerb hat
die Schiilermitverwaltung ausge-
schrieben. Hier sollen von Februar
bis April 2005 ,, Anti-Raucher“-Werbe-
kampagnen entwickelt werden. Schal-
ler ist zuversichtlich, dass die Aktion
erfolgreich sein wird: ,,Schon jetzt ist
erkennbar, das alle dahinter stehen.”

Ausstellung: Wir brauchen nicht rauchen (14. — 25. Februar 2005)
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Diese Ausstellung informierte die Schuilerinnen und Schuler
einerseits Uber Daten und Fakten zum Rauchen. Auf der
durch
Personlichkeiten aus Sport, Film und Musik verdeutlicht, dass die
Folgen des Rauchens durchaus auch bei dieser Personengruppe
kritisch gesehen werden.
Menschen motiviert werden, sich gegen einen Gruppenzwang
des Rauchen-Missens, um dazuzugehdren, durchzusetzen.

das Zeugnis

ist insgesamt,

dass junge



e Fahrt in die Lungenklinik Donaustauf

(06.04.05)

Die Fahrt ermdoglichte den Klassensprechern
des Gymnasiums mit Prof. Pfeifer tGber die
gesundheitlichen Gefahren des Rauchens zu
diskutieren und mit Patienten zu sprechen,
die von Raucherkrankheiten massiv betroffen
sind. -

e 26. April 2005: Besuch von Herrn Schade

(Geschaftsfuhrer des Suchtarbeitskreises des Landkreises Schwandorf) in der
padagogischen Lehrerkonferenz. An dieser Stelle ergeht ein herzlicher Dank an
Herrn Schade, der mit organisatorischer und finanzieller Hilfe viele Aktionen am
Ortenburg-Gymnasium Oberviechtach ermdglichte.

e 20. Juli_2005: Fur ausgewahlte Klassen wurde ein Stick der Theatergruppe
Spotlight mit dem Titel “Spiegelbilder” angeboten. Hierbei wurden Thesen wie
,Rauchen beruhigt‘, ,Rauchen macht schlank®, ,Rauchen macht erwachsen“ usw.
kritisch hinterfragt und dramaturgisch gekonnt auf den Punkt gebracht.

e Rauchfreie Tage am OGO (18. Februar; 18. — 21. Juli 2005)




